
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中島 宏明 氏 

 

1986年、埼玉県生まれ。 

2012年より、大手人材会社のアウトソーシングプロジェクトに参加。 

 

プロジェクトが軌道に乗ったことから2014年に独立し、 

その後は主に、コラムニスト兼経営アドバイザー兼投資家として活動中。 

 

2014年、一時インドネシア・バリ島へ移住し、その前後から 

暗号資産投資、金融投資、不動産投資、事業投資を始める。 

ビットコイン投資は2013年から。 

 

現在は、複数の企業で経営アドバイザーとして 

M&Aや海外進出等の投資戦略に携わるほか、 

バリ島ではアパート投資（開発・運営）を行っている。 

 

多くのメディアで、投資・資産運用や経営に関するコラムを寄稿中。 

 

金融商品を一度買ったら絶対に売らない 

「ミスター Just Keep Buying」 

 

これは必読！ 

人気投資コラムニストのおススメ投資本リスト 



書籍名：投資の大原則 第2版: 人生を豊かにするためのヒント 

著者名：バートン・マルキール、チャールズ・エリス 著、 鹿毛雄二 翻訳 

出版社：日経BPマーケティング(日本経済新聞出版) 

 

 

『ウォール街のランダム・ウォーカー』のバートン・マルキールと、『敗者のゲー

ム』のチャールズ・エリスの2人による共著であり名著。インデックス投資の基礎が

凝縮されている一冊。 

 

 

 



書籍名：インデックス投資は勝者のゲーム 

─株式市場から確実な利益を得る常識的方法 

著者名：ジョン・C・ボーグル 著、長尾慎太郎 監修、 藤原玄 翻訳 

出版社：パンローリング 

 

『敗者のゲーム』と内容は重なるものの、『投資の大原則』とともに時々読み返し

たくなる一冊。 

 

 

 



書籍名：JUST KEEP BUYING 自動的に富が増え続ける「お金」と「時間」の法則 

著者名：ニック・マジューリ 著、児島修 翻訳 

出版社：ダイヤモンド社 

 

こちらもインデックス投資の優位性を改めて確信できる一冊。他のインデックス投

資推奨本に比べるとデータが豊富で、より信ぴょう性が高い。 

 

 

 



書籍名：出来高・価格分析の完全ガイド  

―100年以上不変の「市場の内側」をトレードに生かす 

著者名：アナ・クーリング 著、長尾慎太郎 監修、山下恵美子 翻訳 

出版社：パンローリング 

 

市場の不変性を感じられる一冊。主にトレーダー向けなので、長期・分散・積立の

大原則からは少し離れた視点で市場の知識が身につく。 

 

 

 



書籍名：ブロックチェーンの衝撃 

著者名：ビットバンク株式会社&『ブロックチェーンの衝撃』編集委員会 著 

馬渕邦美 監修 

出版社：日経BP 

 

ビットコイン草創期から業界にかかわっている専門家たちによるオムニバス。初期

ビットコイナーたちがどんな未来を想像したかが垣間見える。 

 

 

 


